
ETUDE HANDIGYNECO  EN PRATIQUE :
Intervention de Sages –Femmes en  établissements 

médico-sociaux

DES ACTIONS INDIVIDUELLES ET 

COLLECTIVES

 CONSULTATIONS gynécologiques 

individuelles 

 ATELIERS a visée des usager-ères 

 ATELIERS pour les professionnels des ESMS 

Objectif  stratégique :  

Améliorer l’ACCES AUX SOINS GYNECOLOGIQUES des femmes en situation 
de handicap accueillies en établissements médico-sociaux (ESMS) en IDF

LES THEMATIQUES ABORDEES 

 Schéma corporel

 Hygiène

 Contraception, IST

 Vie Affective et Sexuelle

 Consentement

 Grâce à des OUTILS  ADAPTES: films, BD,…

IMPACTS ATTENDUS

 Amélioration du suivi gynécologique 

des femmes 

 Amélioration de l’organisation de la prise en 

charge gynécologique au sein de chaque 

ESMS (coordination, partenariats, contacts, 

annuaire des ressources)

 Modification des pratiques professionnelles 

des sages-femmes

 Satisfaction et perceptions des différents 

acteurs concernés : femmes en situation de 

handicap, familles, gouvernance et 

professionnels des ESMS, sages-femmes.

OBJECTIFS 
OPERATIONNELS 

INFORMER, 

SENSIBILISER et 

FORMER sur la 

nécessité d’un suivi 

gynécologique tout au 

long de la vie

Appréhender la 

thématique de la 

VIOLENCE FAITE aux 

FEMMES 

FACILITER l’ACCES aux 

SOINS : Intervention de 

sages-femmes en 

ESMS dans une 

démarche « d’aller-

vers » 
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 Déploiement de l’étude : territoires avec une 

offre en soins  gynécologiques différente

 Cartographie : densité de sages-femmes et 

de gynécologiques libéraux

 Deux départements  – pilote : 92 et 93 
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